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Projekt współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego	
[bookmark: _GoBack]Załącznik nr 5
	Program / Harmonogram szkolenia 

	Tytuł projektu:
	Młodzi Ambitni Wykształceni

	Nazwa szkolenia:
	„Kosmetyczka”

	Miejsce organizacji szkolenia 
(dokładny adres)
	TEORIA Budynek Politechniki Łódzkiej, Plac Wojewódzki 3, 98 – 200 Sieradz,           (sala 205)
PRAKTYKA Budynek Politechniki Łódzkiej, Plac Wojewódzki 3, 98 – 200 Sieradz,     (sala 205)

	Termin szkolenia
	Od 26.03.2019 r.
	Do 11.04.2019 r.

	

	Lp.
	Data zajęć
	Temat zajęć
	Godzina rozpoczęcia i zakończenia zajęć *
	Liczba godzin dydaktycznych zajęć
	Osoby prowadzące zajęcia

	
	
	
	
	Teoria
	Praktyka
	

	1
	26.03.2019  (wtorek) Godz. 8.30
	Specyfika pracy w gabinecie kosmetycznym.
Warunki przystąpienia do zabiegu kosmetycznego.
	8.30 – 15.00
	4

4
	-

-
	Dominika Frasuniak

	2
	27.03.2019 
(środa)
Godz. 8.30
	Budowa i funkcje skóry. Budowa i funkcje paznokcia.

	8.30 – 15.00
	6
2


	-

	Dominika Frasuniak

	3
	28.03.2019
(czwartek)
Godz. 8.30
	Budowa i funkcje paznokcia.
Pielęgnacja twarzy i ciała – demakijaż, tonizacja, nawilżenie, odżywienie.
	8.30 – 15.00
	4
-
	-
4
	Dominika Frasuniak

	4
	29.03.2019
(piątek)
Godz. 8.30
	Pielęgnacja twarzy i ciała – demakijaż, tonizacja, nawilżenie, odżywienie.
	8.30 – 15.00
	-
	8
	Dominika Frasuniak

	5
	01.04.2019
(poniedziałek)
Godz. 8.30
	Pielęgnacja twarzy i ciała – demakijaż, tonizacja, 
nawilżenie, odżywienie.
	8.30 – 15.00
	-
	8
	Dominika Frasuniak

	6
	02.04.2019
(wtorek)
Godz. 8.30
	Zabiegi na twarz.
	8.30 – 15.00
	-


	8


	Dominika Frasuniak

	7
	03.04.2019 
(środa)
Godz. 8.30
	Zabiegi na twarz.
	8.30 – 15.00
	-
	8
	Dominika Frasuniak

	8
	04.04.2019
(czwartek)
Godz. 8.30
	Zabiegi na twarz. 

Makijaż – typy urody
	8.30 – 15.00
	-
	4

4
	Dominika Frasuniak

	9
	05.04.2019
(piątek)
Godz. 8.30
	Makijaż – typy urody
	8.30 – 15.00
	-

	8

	Dominika Frasuniak

	10
	08.04.2019
(poniedziałek)
Godz. 8.30
	Makijaż – typy urody
	8.30 – 15.00
	-
	8
	Dominika Frasuniak

	11
	09.04.2019
(wtorek)
Godz. 8.30
	Techniki przedłużenia                        i zdobienia paznokci
	8.30 – 15.00
	-
	8
	Dominika Frasuniak

	12
	10.04.2019
(środa)
Godz. 8.30
	Techniki przedłużenia                        i zdobienia paznokci

	8.30 – 15.00
	-
-
	8
	Dominika Frasuniak

	13
	11.04.2019
(czwartek)
Godz. 10.00
	Techniki przedłużenia                                  i zdobienia paznokci
	10.00 – 13.15
	-
	4
	Dominika Frasuniak

	
	RAZEM
	20
	80
	


* godzina dydaktyczna kursu - liczy 45 minut
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